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SKOT OM DIN VATMARK

och 6ka den biologiska mangfalden

En vatmark i jordbrukslandskapet har en stor betydelse for den biologiska mangfalden.

Med enkla skotselatgarder gar det att fa ett rikare vaxt- och djurliv i en vatmark. Bete eller
slatter av strandzonen &r den viktigaste atgarden. En ny vatmark kraver mer skotsel for att
halla undan odnskad vaxtlighet, men dven aldre vatmarker behéver arlig skotsel.

| Skanes jordbruksbygder har 90 % av vatmarkerna som fanns pa 1800-talet forsvunnit och
manga vatmarksarter ar hotade.

Markagare som bidrar till ett 6kat antal vatmarker gér en stor insats for natur- och miljévard.
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Vaxternas utveckling

En grund vatmark vaxer snabbt igen om den inte skots. Tio till femton ar efter anlaggning kan
hela vattenytan vara tackt av vass, eller kan vatmarken vara helt innesluten av buskar och
trad.

Snabb tillvaxt

Det forsta aret kommer vaxtarter som ar snabba pa att kolonisera, och redan efter nagra ar
kan det ha bildats en sluten vegetation i strandzonen. Dessa forsta ar ar det extra viktigt att
sla av vegetationen, annars skjuter buskar och tréd, som al, pil och gravide, snabbt upp i
strandkanterna. Om vatmarken blir helt omgardad av héga trad, som skuggar vattenytan, har
det ofta en negativ effekt pa den biologiska mangfalden.

I denna vatmark i Gkerlandskapet har vass tagit 6ver den éppna vattenspegeln. Det har ocksé bérjat
véxa smd trdd i kanten.

Oonskade gronalger

Till de forsta vaxterna ute i vattnet hor tradformiga grénalger, som kan bilda stora sjok pa

vattenytan, vilket inte ser sa fint ut. Nedbrytningen av algerna kan orsaka syrebrist och dalig

lukt. Men tradalgerna har dven positiva effekter. De &r effektiva pa att ta upp kvave och

fosfor fran vattnet, och kan minska annan algblomning. Nér algerna sjunker till botten bryts

de ner av bakterier. Da kan nitratkvavet i vattnet omvandlas till luftkvave (kvavgas), det blir
en naturlig vattenrening.

Algerna ger dven skydd for
smakryp som slandor, kraftdjur
och vattenskalbaggar.

Tradalgerna brukar férsvinna nar
undervattensvaxter etablerar sig.

Det effektivaste sattet om man
vill bli av med tradalgerna ar att
samla in dem med en kratta nar
de flyter pa ytan.
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Onskade undervattensvixter

Vaxterna under vattenytan ar mycket vardefulla och 6kar den biologiska mangfalden.

Om vattnet ar klart kan undervattensvaxterna breda ut sig redan efter ett eller tva ar. Bland
slingor och sarv myllrar det av smakryp. Mycket undervattensvaxter i vatmarken bidrar dven
till en god vattenkvalitet. Algblomningen minskar och vattnet blir klarare, vilket gynnar
smakryp i vattnet. Vaxterna hjalper ocksa till att rena vattnet. Bladen ger en stor yta for de
bakterier som omvandlar kvavet i vattnet till kvavgas.

Efter ndgot dér har férhoppningsvis undervattensvdxter etablerats, som pd bilden ovan.

Grdskarp ska inte sdttas ut i vatmarker.
Den dter vattenvdxter och hdller
vattenytan 6ppen, vilket kan verka bra.
Problemet dr att da férsvinner dven
bottendjuren och vattnet blir grumligt.

Den biologiska mdngfalden minskar
ndr grdskarp planteras in.

Det dr inte tillGtet att sditta ut och
utfodra fisk, kréiftor, énder eller andra
djur i vatmarker som beviljats LONA-
stod.
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Invasiva arter

Ett av hoten mot biologisk mangfald &r invasiva arter. Det
ar arter som sprider sig snabbt och tranger ut andra arter.
Exempelvis jatteloka och jattebalsamin kan etablera sig vid
vatmarker. De finns med pa EU:s lista Gver arter som ska
bekdmpas, lampligen med regelbunden slatter.

Vaxter som kan planteras ut i kanten ar exempelvis
svardslilja, fackelblomster, blomvass, gokblomster och
N vattenmynta. Lampliga undervattensvaxter ar hornsarv,
AT e go— kransslinga och vattenmoja.

W
BTN

Sjogull, vattenpest och andra vattenvaxter som saljs till

| tradgardsdammar ska absolut inte planteras ut i
vatmarkerna. Pa Naturvardsverkets och SLUs hemsida kan

man ldasa mer om invasiva arter.

Jéittebalsamin (till vinster) trivs i bléta miliéer och sprider sig
snabbt. Vid beréring spricker fruktgémmena och fréna sprdtter i
vdg flera meter. En enda planta kan bilda néstan 1000 frén.
Bekdmpa den genom att dra upp den eller sld av den innan den
blommar och sdtter fré. Den finns enligt Artdatabanken pd ca 20
platser i Héje &, bland annat vid Trolleberg och Genarp.

i Jatteloka

Jdtteloka kan bli upp till tre meter hég och dr giftig. Véixtsaften orsakar hudinflammation. En planta
kan fG 100 000 frén som kan féras till nya omrdden med hjélp av vattendragen, eller med jord som
flyttas. Man kan bekémpa arten metodiskt genom att slg av den och ta bort fréstdllningar regelbundet
under madnga dr tills frébanken i jorden dr utarmad. Enligt Artdatabanken finns jétteloka pd ca 150
platser inom Héje G avrinningsomrdde, bland annat vid Viédrpinge, Esarp, Vallkérra och Stora Raby.
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Atgarder for att 6ka den biologiska mangfalden

Viktigaste atgarden — slatter eller bete i strandzonen

En solbelyst vatmark 6kar den biologiska mangfalden. Bete i strandzonen férhindrar
igenvaxning och ger en lagvuxen grasvegetation, som gynnar manga faglars naringssok och
hackning. For att betet ska fa avsedd effekt kravs det att strandzonen inte stangslas av fran
vattnet. Notkreatur &r det basta djurslaget eftersom de betar dnda ut i vattnet. Var
erfarenhet visar att de anlagda vatmarker som har bibehallit en 6ppen vattenyta dr de som
betas eller slattras dnda ned till vattenbrynet.
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Ett alternativ till bete ar slatter av strandzonen, med slattermaskin eller grastrimmer. Den basta
tiden for slatter ar sensommaren, da blommorna hunnit satta fro, och eventuellt en gang sent i
augusti eller i september. Man kan ocksa klippa en gang pa férsommaren, men inte for ofta for da
missgynnas blommorna. Graset maste tas bort for att inte kvava orterna.

Vatmarken nedan ligger vid Ladugardsmarken och har en mycket vardefull fagelfauna med
olika vadarfaglar, till exempel hackande skarflacka. Vatmarken betas inte, utan skots med
slatter och manuell rojning. Det kravs kontinuerlig och anpassad skotsel for att de hoga
naturvardena ska kunna bibehallas.

. Vatmark vid Ladug&rdémafkgﬁ S
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Rojning av buskar, trad och annan vegetation ar viktig

| en nyanlagd vatmark kommer det ofta upp spada skott av al och
viden, som sedan kan bilda en bard av trad och buskar i strandkanten.
Skotten ar latta att dra upp med rétterna nar de ar sma. Detta bor
goras regelbundet de forsta aren efter anldggandet for att slippa
betydligt dyrare rojningar framéver. Om strandzonen inte har slagits
/ eller betats, kan det bli nédvandigt att roja buskar och trad, samt aven
‘._"W vass och kaveldun (bild till vanster) for att motverka igenvaxning.

Vass och kaveldun kan breda ut sig och ta 6éver 6ppna vattenspeglar.

» Den basta tiden att sla vassen, om man vill bli av med ett bestand, ar i
slutet av juni, efter faglarnas hackningstid. Slattern bor upprepas i
augusti, nar ndringen finns i blad och ax, och helst upprepas flera ari
foljd. Graset maste tas bort for att inte gdda vatmarken.

Kaveldun ar enkel att dra upp med rétterna det forsta aret innan de
rotat sig pa djupet. Kaveldun ar kanslig for bete eller slatter. Det ar bra
att begransa utbredningen av kaveldun och vass, eftersom de annars
kan ta 6ver strandzonen helt.

En igenvaxt vatmark har
visserligen kvar positiva effekter
som naringsrening och biologisk
mangfald, men en vatmark med
en stor 6ppen vattenyta har mer
variation och fler livsmiljéer. Om
en vatmark ar helt igenvéxt av vass
kan det vara positivt for manga
vaxter och djur om den rensas for
att aterskapa de 6ppna vatten-
ytorna.

ol

‘7. Den betade vatmarken vid
a0, Ugglarp, till vanster, har 6ppna
strandkanter och en stor variation
av vaxter bade i vattnet och i

kanten.

Vatmark vid Lunnarp 6verst och vid Ugglarp nederst. Spjutflicksldnda
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Variation livar upp

Vid réjning av trad kan man |ata nagra tréd och barande buskar som hagtorn, hagg och flader
ldmnas kvar pa vatmarkens norrsida. Spara garna salg, som blommar tidigt och ar viktig for
pollinerare.

Nar man slar strandvegetationen sa kan man lamna en liten bit av stranden. Det skapar
variation och ger en skyddad plats at mindre djur och faglar.

Att klippa graset ofta, sa att det blir en enformig grasmatta, gynnar bara grasen och inte
blommorna. En kvarlamnad samling med tistlar och andra ogras kan ge fro at rastande
smafaglar.

Lamna kvar stenar och doda trad

Stenrdsen och blottad jord eller sand ar bra for den biologiska
mangfalden. Stenrésen gynnar grod- och kréaldjur, sarskilt om de ligger
vid soliga och torra platser. Aven annat djurliv som insekter och mindre
daggdjur soker sig garna till stenrdsen. Bar jord eller sand ar
nodvandigt for flera insektsarter nar de ska grava sina bon.

Formationer och strukturer, som kan tyckas stérande for vart ordnings-
sinne, kan bli nya ytor for vaxter och djur. Ett fallt trad kan laggas i
vattnet och skapa boplatser for faglar. Vid réjning av trad kan man
genom att lamna kvar vaxtmaterial skapa manga nya biotoper.
Rishogar och doda trad nyttjas av manga olika arter av bland annat
faglar, insekter, svampar samt grod- och kraldjur.
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Radgivning och finansiering

Genom Hoje a vattenrad kan du som har fastighet inom Hoje a avrinningsomrade fa hjalp att
anlagga en vatmark (se kontaktuppgifter nedan). Det finns ocksa en sarskild fond for
reparation och underhall av din vatmark. Efter ett antal ar behéver dammen ofta rensas fran
vassvegetation och sedimenterat material, vilket mark&gare kan fa hjalp med. Eftersom in-
och utlopp ar nyckelpunkter, bér de kontrolleras med jamna mellanrum for att trygga
vattengenomstromningen.

Aven andra lokala vattenrad kan ge information och eventuell hjilp med finansiering av
atgarder inom deras avrinningsomrade. Ytterligare stod kan sokas via Jordbruksverkets
miljéersattning for skotsel av vatmarker och dammar.

Om du ar i behov av ytterligare hjalp och inspiration om hur din vatmark ska skotas for att
optimera den biologiska mangfalden, finns mojligheten att boka en radgivning via Greppa
Naringen. Dar kan du fa vagledning som till exempel vatmarksplanering, skotsel och
restaurering av vatmarker samt hur man 6kar den biologiska mangfalden i landskapet.

Ekosystemtjanster

| vatmarker finns en stor variation av arter och livsmiljéer. De
spelar en avgdrande roll fér naturens grundliggande funktioner 15 EKOSYSTEM OCH

och bidrar till manga ekosystemtjanster, s som vattenrening, BIOLOGISKMANGFALD
flodesreglering, biologisk mangfald, pollinering och livskvalitet.

Hallbara ekosystem och biologisk mangfald ar grunden for vart liv
pa jorden. Vatmarker ar en viktig pusselbit kopplad till manga av
Sveriges miljémal och EU:s vattendirektiv. | Agenda 2030, som ar
en handlingsplan med mal fér omstallning till ett hallbart samhalle,
behandlar mal nummer 15 Ekosystem och biologisk mangfald.

Utgivare: HOjed Vattenrad, ansvarig Elin Svensson
E-post: Elin.Svensson@lund.se, telefon 046-359 25 46
Hemsida: https://hojea.se/

Framstallt av: Ekologigruppen, Foton Ekologigruppen
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